
 
RESTAURANT SCOLAIRE 

mairie@soulgesurouette.fr 🕾 02 43 02 30 31 

Menu 1er au 5 septembre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS PROPOSES SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN, CRUSTACES, ŒUFS, 
POISSONS, ARACHIDES, SOJA, LACTOSE, FRUITS A COQUES, CELERI, MOUTARDE, GRAINES DE SESAME, ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES, LUPIN, 

MOLLUSQUES 

IL N’EST SERVI AU RESTAURANT SCOLAIRE QUE DE LA VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANÇAISE 

POISSON MSC : PECHE DURABLE 

*PRODUCTEUR LOCAL, *PRODUIT BIO, F : VIANDE ORIGINE FRANCE 

 

  F

*

Jeudi 4 
     Allergènes 

Tomates     Moutarde, sulfites 

Saucisses F* aux lentilles* et carottes 

Fromage blanc*    Lait Vendredi 5 
   Allergènes 

Rillettes F*   Gluten 

Poisson pané  Poisson 

Ratatouille 

Fromage  Lait 

Fruit   
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RESTAURANT SCOLAIRE 

mairie@soulgesurouette.fr 🕾 02 43 02 30 31 

Menu 8 au 12 septembre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS PROPOSES SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN, CRUSTACES, ŒUFS, 
POISSONS, ARACHIDES, SOJA, LACTOSE, FRUITS A COQUES, CELERI, MOUTARDE, GRAINES DE SESAME, ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES, LUPIN, 

MOLLUSQUES 

IL N’EST SERVI AU RESTAURANT SCOLAIRE QUE DE LA VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANÇAISE 

POISSON MSC : PECHE DURABLE 

*PRODUCTEUR LOCAL, *PRODUIT BIO, F : VIANDE ORIGINE FRANCE 

 

*  

 

 

*

Jeudi 11 
    Allergènes 

Concombre à la crème  Lait 

Rôti de porc F*  

Haricots verts 

Semoule au lait   Lait, gluten 
Vendredi 12 
    Allergènes 

Carottes râpées   Moutarde, sulfites 

Dos de colin   Poisson 

sauce beurre citron   

Riz*    Gluten 

Fromage   Lait 

Fruit   
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RESTAURANT SCOLAIRE 

mairie@soulgesurouette.fr 🕾 02 43 02 30 31 

Menu 15 au 19 septembre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS PROPOSES SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN, CRUSTACES, ŒUFS, 
POISSONS, ARACHIDES, SOJA, LACTOSE, FRUITS A COQUES, CELERI, MOUTARDE, GRAINES DE SESAME, ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES, LUPIN, 

MOLLUSQUES 

IL N’EST SERVI AU RESTAURANT SCOLAIRE QUE DE LA VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANÇAISE 

POISSON MSC : PECHE DURABLE 

*PRODUCTEUR LOCAL, *PRODUIT BIO, F : VIANDE ORIGINE FRANCE 

 

*  

 

 

Jeudi 18 
    Allergènes 

Melon      

Escalope milanaise F*   Œuf, Lait 

Haricots beurre 

Gâteau roulé à la fraise  Gluten 

Vendredi 19 
    Allergènes 

Céleri mayonnaise  Œuf, Moutarde 

Poulet F * 

Frites   

Fruit  

Lait    Lait 
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RESTAURANT SCOLAIRE 

mairie@soulgesurouette.fr 🕾 02 43 02 30 31 

Menu 22 au 26 septembre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS PROPOSES SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN, CRUSTACES, ŒUFS, 
POISSONS, ARACHIDES, SOJA, LACTOSE, FRUITS A COQUES, CELERI, MOUTARDE, GRAINES DE SESAME, ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES, LUPIN, 

MOLLUSQUES 

IL N’EST SERVI AU RESTAURANT SCOLAIRE QUE DE LA VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANÇAISE 

POISSON MSC : PECHE DURABLE 

*PRODUCTEUR LOCAL, *PRODUIT BIO, F : VIANDE ORIGINE FRANCE 

 

*  

 

 

F

Jeudi 25 
    Allergènes 

Choux rouge et pommes  Sulfites, Moutarde 

Echine de porc F*  

Flageolets 

Fromage blanc   Lactose 
Vendredi 26 
    Allergènes 

Saucisson à l’ail   Gluten, Lactose 

Poisson meunière  Poisson 

Carottes à la crème  Lactose 

Fruit  

Lait    Lait 
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RESTAURANT SCOLAIRE 

mairie@soulgesurouette.fr 🕾 02 43 02 30 31 

Menu 29 au 30 septembre 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS PROPOSES SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR LES ALLERGENES SUIVANTS : CEREALES CONTENANT DU GLUTEN, CRUSTACES, ŒUFS, 
POISSONS, ARACHIDES, SOJA, LACTOSE, FRUITS A COQUES, CELERI, MOUTARDE, GRAINES DE SESAME, ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES, LUPIN, 

MOLLUSQUES 

IL N’EST SERVI AU RESTAURANT SCOLAIRE QUE DE LA VIANDE BOVINE D’ORIGINE FRANÇAISE 

POISSON MSC : PECHE DURABLE 

*PRODUCTEUR LOCAL, *PRODUIT BIO, F : VIANDE ORIGINE FRANCE 
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